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Chambres d'hétes La Milhauque - Peyriac-De-
Mer

Chambre « Le Petit Prince » . Chambre « Buveurs de vent »
Chambre « L’arbre Monde » Chambre « Le go(t du soleil »

Un instant de pause... dans un écrin végétal et minéral, au caeur d’une plantation d’oliviers

Nichée en pleine garrigue dans le Parc Naturel de la Narbonnaise, sur I'ancienne route menant a
I’Abbaye de Fontfroide, La Milhauque, ancienne bergerie de 1752, est un havre de paix pour les
amateurs de calme et de simplicité champétre a la recherche d’'un hébergement ressourgant hors
des turpitudes de la vie citadine.

Au départ de 500 kms de pistes, le site est particulierement adapté aux amoureux de la nature,
amateurs de randonnées pédestres et équestres, vététistes, artistes et écrivains en recherche
d’inspiration ainsi que les groupes en stage de formation, de bien-étre, de découverte de la faune ou
de la flore locale ou en « digital detox ».

Intégrée a la charmante commune de Peyriac-de-mer, a mi-chemin entre la réserve africaine de
Sigean et la ville historique de Narbonne, elle surplombe les étangs de la Narbonnaise et plus au
loin les c6tes du Golfe du Lion.



Infos sur I'établissement
/ﬂ‘ Communs

@ Activités Services sur place
Les propriétaires de la Milhauque sont tous deux naturopathes certifiés et
proposent eux-mémes des consultations individuelles et des stages d'initiation
a la naturopathie et a I'aromathérapie lors de votre séjour.
Pour plus de renseignements, veuillez consulter le site web :
https://naturopathe-narbonne.fr

ﬁ Internet

@ Parking

@ )
@B Services

0 Extérieurs




Chambre « Le Petit Prince »

o)
A ) s
Chambre 2 1 1 8
personnes chambre m2

De plain-pied avec vue plongeante sur la garrigue

Chambres Chambre(s): 1
Lit(s): 1 dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1
Salle de bains / Salle
deau
wc
Cuisine
Autres pieces
Media
Autres équipements
Chauffage / AC
Exterieur
Divers




Chambre « Buveurs de vent »

o)
(1) - v
Chambre 2 1 22
personnes chambre m2

De plain-pied avec vue plongeante sur la garrigue

Chambres Chambre(s): 1
Lit(s): 1 dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1
Salle de bains / Salle
deau
wc
Cuisine
Autres pieces
Media
Autres équipements
Chauffage / AC
Exterieur
Divers




Chambre « L’arbre Monde »

o)
(1) - v

Chambre 2 1 28
personnes chambre m2

Construction atypique sur pilotis située dans un environnement de pineédes, indépendant de la
maison familiale.

Chambres Chambre(s): 1
Lit(s): 1 dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1
Salle de bains / Salle
d'eau
wc
Cuisine
Autres pieces
Media
Autres équipements
Chauffage / AC
Exterieur

Divers




Chambre « Le goult du soleil »

a0
A & <
Chambre 5 1 3 1
personnes chambre m2

Au 1er étage de la maison familiale mais accés indépendant via une terrasse privative de 20 m2

Chambres Chambre(s): 1

Lit(s): 4 dont lit(s) 1 pers.: 4
dont lit(s) 2 pers.: 0

2 lits simples 90x200 cm (avec possibilité de les assembler pour en faire
un lit double) 1 lit simple 90x190 cm 1 lit simple 120x200 cm en
mezzanine

Salle de bains / Salle

d'eau

wc

Cuisine

Autres pieces

Media

Autres équipements

Chauffage / AC

Exterieur
Divers




A savoir : conditions de la location

Arrivée A partir de 16h

Départ 10h

Langue(s) Anglais  Francais
parlée(s)

Annulation/ Acompte de 30 % lors de la réservation. Le solde est a payer H
Prépaiement/ sur pI§ce a votre arrivée. > Tal’lfS (au 27/02/23)
Dépot de L'annulation est gratuite si elle est effectuée plus de 5 jours
gel avant votre arrivée. Passé ce délai, aucun remboursement ne Chambres d'hétes La Milhauque - Peyriac-De-Mer
pourra étre réalisé
Moyens de Cheéques bancaires et postaux Espéces
paiement Virement bancaire

Petit déjeuner De 7h00 a 9H30 (autres horaires sur demande préalable) . . , T
Nous informer & lavance de vos souhaits culinaires Aucun tarif renseigné (contactez le propriétaire)
Pour les repas a I'extérieur, nous nous ferons un plaisir de
vous orienter vers les meilleures tables de la région

Meénage Compris dans le tarif de la location

Dra%lse%éggﬁ Compris dans le tarif de la location
Enfants et lits Lit bébé
d'appoints

1 lit disponible (sur demande préalable) gratuit pour enfant de
moins de 3 ans

Animaux Les animaux ne sont pas admis.
domestiques
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AUBERGE LA GARRIGUE

L +33 4 68 42 82 49
24 zone artisanale Route

Départementale 6009
L https://vincentbreem?7.wixsite.com/aube

2.6 km "
Q PEYRIAC-DE-MER o

RESTAURANT DE FONTFROIDE

L +334 68410226
Abbaye de Fontfroide Route

Départementale 613
L https://www.fontfroide.com/le-restauran

3.2 km "
9 NARBONNE e

Le Restaurant de Fontfroide est situé a
'entrée du site de Il'abbaye de
Fontfroide et propose une cuisine
traditionnelle et méditerranéenne. Le
coquinarius (cuisinier dans une abbaye)
a construit une carte chaleureuse,
méditerranéenne, a base de produits
frais, travaillés sur place. Une carte
orientée autour des vins AOC Corbieres
que produit I'Abbaye de Fontfroide, vins
maintes fois primés.

L'ATELIER LOCATION VELOS

L. +336 786259 57
10 rue des jardins

L https://location-velos-peyriac.fr/

3.5 km &
Q PEYRIAC-DE-MER o

Louez votre vélo et partez a la
découverte de I'Aude depuis Peyriac-
de-Mer, joli village situé en plein coeur
du Parc naturel de la Narbonnaise.
Notre point de location se situe dans
une réserve naturelle qui vous
réservera bien de jolies surprises et qui
ravira petits et grands pour un week-
end ou un séjour de vacances. Que
vous voyagiez en solo, en duo, entre
amis ou collégues ou encore en famille,
notre Atelier de location propose divers
modeles de vélos et accessoires pour
chaque activité ludique ou sportive :
balade, visite, randonnée, cyclocross.
Nous vous conseillons en fonction de
vos besoins et de votre pratique
réguliére, intensive ou non du vélo. Nos
vélos de marques reconnues sont
fiables et répondent de maniére
adaptée aux diverses contraintes. lls
sont régulierement entretenus par nos
soins.

¥4 : Restaurants € : Activités et Loisirs £ : Nature 1l : Culturel Y : Dégustations

TOTEM DES SECRETS -
VILLAGE DES LAGUNES, ECRIN
NATUREL

PLACE DU VILLAGE

3.6 km &
Q PEYRIAC-DE-MER e

Le totem se situe vers la place centrale
du village, vers la mairie, église,
fontaine, bars et restaurants. Un endroit
trés charmant et typique des villages du
sud de la France.A deux pas du
village, vous rejoignez I'étang et
'ancienne saline de Peyriac que vous
pouvez parcourir en balade sur des
pontons. Cette promenade méne a
'étang du Doul, un étang en forme
circulaire et hyper salé. Percez son
secret grace au totem. Le village de
Peyriac-de-Mer mérite amplement le
détour avec ses ruelles, ses galeries
d’'art et maisons vigneronnes, et son
musée archéologique. Coté vidéo, 4
secrets : le cycle des salins bien s(t,
mais aussi le paradis des oiseaux,
I'alchimie du vin, les secrets des iles La
borne « wifi gratuit » se situe sur la
place centrale du village

RESERVE AFRICAINE DE
SIGEAN

L +33468482020
RD 6009 19 chemin Hameau du lac

L https://www.reserveafricainesigean.fr

5.6 km
Q SIGEAN @ e

Située entre Narbonne et Perpignan, la
Réserve Africaine de Sigean accueille
plusieurs milliers d'animaux, pour la
plupart africains, sur plus de 350
hectares. Safari en voiture (1h) et
promenade a pied (environ 3h) : lions,
chimpanzés, rhinocéros blancs, zébres,
girafes, antilopes, flamants roses,
suricates,  phacochéres,  antilopes,
guépards, lycaons, alligators,
autruches, marabouts, vautours, boas,
caméléons... Cafétéria self-service et
aires de pique-nique a deux pas des
animaux. Ouvert tous les jours, toute
'année. Notre conseil : prévoir la
journée. Visite guidée VIP  sur
réservation préalable. Des rencontres
avec les soigneurs animaliers en saison


https://www.cotedumidi.com/le-patrimoine-de-la-cote-du-midi/top-des-incontournables/
https://billetterie.cotedumidi.com/
https://www.cotedumidi.com/
https://www.cotedumidi.com/
https://vincentbreem7.wixsite.com/aubergelagarrigue
https://www.fontfroide.com/le-restaurant/
https://location-velos-peyriac.fr/
https://www.reserveafricainesigean.fr
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(suite)

ROYAL KIDS

. +33 4 68 48 91 248 +33 6 75 93 41
19
41 rue Antoine Becquerel Z.I. La Coupe

(= https://www.royalkids.fr/parcs/narbonne

6.3 km
9 NARBONNE ® O

Royal kids est une plaine de jeux indoor
totalement sécurisée, chauffée I'hiver et
climatisée I'été, ou les enfants évoluent
dans des jeux géants et adaptés a leur
age sous la surveillance de leurs
parents. Pour s’amuser, se dépenser,
féter son anniversaire, votre parc de
jeux Royal kids est un lieu unique !!!
Jours d’ouverture : mercredi, samedi et
dimanche et jours fériés de 10h a 19h,
et vendredis de 15h a 19h. Pendant les
vacances scolaires 7j/7 : de 10h a 19h
Jours de fermeture les 24, 25
décembre et le 1er janvier.

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs 4 : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

LA ROBINE A VELO :
NARBONNE - PORT-LA-
NOUVELLE

8.4 km P
9 NARBONNE o

Etape méditerranéenne du Canal de la
Robine, au cceur de paysages typiques
de la cote languedocienne. C’est par
une étonnante langue de terre que se
partagent la piste et le train, entre deux
étangs véritables mers intérieures,
qu’on atteint aprés la réserve de Sainte-
Lucie, Port-la Nouvelle, qui est aussi
une station balnéaire avec sa plage qui
sera la bienvenue aprés cette
"traversée du désert".
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